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Éléments Biographiques

Diplômée en langues étrangères appliquées, je fais toute ma carrière dans l'industrie et le 
commerce.
Suite à un drame familiale en 2013, je publie un premier roman autobiographique en 2015, puis 
deux autres livres sur la résilience et sur la contrefaçon dans l'art. Je crée mon activité d'artiste 
plasticienne parallèlement en 2020.

démarche artistique

Si l’art du kintsugi m’a inspirée, j’ai trouvé ma propre expression artistique en en faisant une 
interprétation transgressive, libre et personnelle. Littéraires ou plastiques, mes oeuvres sont pareilles 
à des concrétions car elles résultent d’un mécanisme de défense qui me pousse instinctivement à 
transposer mes émotions dans une forme concrète pour les transformer, les parer, les réparer. Mes 
créations revisitent mon processus de résilience et ont suivi malgré moi, une progression 
chronologique. J’ai choisi de présenter cinq de mes oeuvres en lien avec le thème de la vie et de 
l’émerveillement. 

Activités

2020 - Sélection à « Carré sur Seine » événement organisé par les galeries du Carré sur Seine
2022 - Salon d'art contemporain de Marseille (SIAC-Marseille)
2023 -Salon d'art contemporain d'Avignon ( SIAC-Avignon)

Depuis peu, je propose également des interventions gratuites sur le thème de la résilience en 
psychologie afin de transmettre ce que j'ai appris de mon expérience à d'autres âmes blessées.

2022- Intervention à la bibliothèque de Boisset-Gaujac
2023- Intervention à la bibliothèque de Comps.
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